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ПРОГРАМА 
 
 

ХРОНИЧЕН ПРОСТАТИТ  
 

Комплексна  рехабилитация на мъже с хроничен простатит и импотенция  
 
         
Mясто на реализиране  - „СБР-НК” ЕАД филиал ХИСАРЯ  

Водите са слабо минерализирани, хипертермални (42.8°), хидрокарбонатно-
сулфатно-натриеви, с висока алкална реакция, с приятни вкусови качества – 
сицилиево, флуорни. Част от тях са и леко радонови. Уникалния и състав се 
изразява в нейния хипоосмотичен и промивен ефект на тъкани и органи, с 
изразено диуретично действие. 

 
 

Филиал Хисаря е специализиран за лечение на пикочно-полова система. 
 
Целеви групи: 

• първична и вторична профилактика за мъже с хроничен простатит и 
импотенция. 

 
Методика: 

• нефармакологичен мениджмънт на заболяването. 
• индивидуален и комплексен подход при съчетаване на методите на 

физикалната и рехабилитационна медицина. 
• профилактика на хроничната болка: Възстановяване на еректилната 

способност и осигуряване на пациентите на сигурност и информираност по 
отношение на заболяването си. 

• психологична рехабилитация: Овладяване на депресивната симптоматика. 
Понижаване тревожността. Овладяване на кризисни ситуации. Подобряване 
на социалната адаптация. 

• социална рехабилитация. Връщане към нормален живот, бърза 
ресоциализация и създаване на чувство за сигурност по отношение на половия 
живот. 

 
Оценка на постигнатите резултати и съвети за бъдещето.  
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При необходимост се извършва пластична или естетична терапевтична 
корекция на аномалиите на половата система. 

 
Необходими документи: 

• Епикриза от предишни заболявания. 
• Ехография на полови органи. 
• Туморен маркер за простатен карцином – PSA. 
• Антибиограма от урина. 
• Антибиограма от еякулат. 

  
 

                              
 


